
女性限定！魅せる立ち居
振る舞い＆ウォーキング
正しい姿勢や歩き方をマスターすれば、自然と美しく見えます♪立ち居振る舞いも身
に付ければ、貴女もたちまち素敵な女性に大変身！今回は基本レッスンを学んでいた
だきます。
異性をぐっと引き付ける素敵な自分になって新しい出逢いをしましょう。

2016年11月05日
時間： 18:00～19:30（受付17:45）

場所： 「恋旅企画」　イベントルーム内
(名古屋市中区栄3丁目19番19号
フォルテ栄ビル6階
地下鉄名城線：矢場町駅5番出口から徒歩7分)

参加資格　： 20歳以上の独身女性

定員　　　： 最大20名　　＊最小人数　5名以上　　先着順

参加費用　： 3,000円(事前に指定口座に振り込み）

持ち物　　： 筆記用具



内容

①美しい姿勢つくり　 
・重心のとりかた 
・正しい立ち姿勢と座り姿勢
 
②魅せる立ち居振る舞い
・バッグのエレガントな持ち方 
・さりげない上着の着脱法
・イスの座りステップ
 
 ③颯爽としたウォーキング
・ヒールウォーキング 

申込方法

①恋旅企画ホームページより
http://www.travel-ct.com/shool/281105.html
②お電話より　052-265-9753
③あいこんナビ申込みフォームより

参加確定後、メールにて振込先等の連絡をいたします

申込締切 定員に達し次第募集を締切らせていただきます。

備考 キャンセル料は、開催日の３日前より全額となります

お問い合わせ先
株式会社トラベルクリエイト　恋旅企画
TEL:052-265-9753
email:nagoya@koitabikikaku.com

女性限定！魅せる立ち居振る舞い＆ウォーキング

(主催：株式会社TRAVEL CREATE　恋旅企画)

https://www.aiconnavi.jp/event/detail/349
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